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친환경식재료의우수성 친환경무상급식의기대효과

비만과식품알레르기등의각종질병으로부터보호

학교급식에공급되는식재료의안전성보장

농약과화학비료, 유전자조작, 화학약품의
식품첨가물로부터보호

일반식재료보다영양적으로우수

대장암등각종암을예방하는물질인피트산(phytic
acid) 함량이일반쌀에비해높고, 단백질함량도
일반쌀보다5~10% 이상높음

콜레스테롤수치를낮게해주고피부노화를방지하며
손상된피부를재생시키는폴리페놀화합물과비타민C,
무기질등이일반채소에비해함량이높음

심장병, 당뇨병등의질환과알레르기를예방하는
헤스페르딘(hesperdin) 및비타민C가일반과일보다
높음

䤎유기농쌀

䤎유기농채소

䤎유기농과일
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왜! 우리학교급식은친환경무상급식이어야하는가?

우) 110-781 서울특별시 종로구 송월길28(신문로 2가 2-77)
☎ 02-3999-652~5

‘의무교육은무상교육으로한다’라는
헌법적권리구현

국민의권리, 국가의의무로써
보편적복지실현

일반농산물에비해높은안전성확보

친환경식재료사용으로
아토피, 천식, 알레르기, 비만성인병예방



친환경무상급식추진배경 친환경무상급식추진목적 무상의무교육에대한헌법정신반영 보편적교육복지의핵심

교육 불평등
해소

학부모 교육비를
경감, 공교육
책임성 강화

보편적
교육복지 실현

친환경
무상급식

의무교육은무상으로한다.

학교급식법제9조제1항

헌법제31조제3항

무상의무교육에관한헌법정신반영

선별적복지
→보편적복지패러다임

국가또는지방자치단체는보호자가부담할경비의
전부또는일부를지원할수있다.

서울교육정책방향
‘꿈을키우는희망교육’실현

교육의기회균등

보장

친환경무상급식

실현

학습준비물

지원

䤎보편적교육복지의하나인
친환경무상급식의실현

䤎선별적복지에서
보편적복지로패러다임변화

친환경무상급식의실현

보편적복지로패러다임변화

비만, 성인병,
아토피, 천식
학생수 증가

외식문화의 발달과
식생활패턴의 서구화로
패스트푸드, 가공식품의
십취비율 증가

헌법정신의
의무교육실현

의무교육인 초·중학교의
무상급식 실현으로 학생들이
건강하게 살 권리 보장

복지의패러다임
변화

경제적 빈부와 상관없이
국민으로서 기본 삶의 질
유지를 위한 적극적 권리의
보편적 복지 개념


